
（社）日本健康心理学会 

メンタルヘルス・プロモーション 
研究集会 

日
時 平成26年12月14日㊐ 

小関俊祐先生（桜美林大学） 

「認知行動療法に基づく子どものメンタルヘルス」 

主催：（社）日本健康心理学会メンタルヘルス・プロモーション研究部会 
お問い合わせ先： 
〒753-8513 山口県山口市吉田1677－1 山口大学教育学部 上地研究室  
e-mail uechi@yamaguchi-u.ac.jp ℡ & FAX 083－933－5379 

竹中晃二先生（早稲田大学） 

「“こころのABC活動”の普及啓発方略の検討」 

船川由香先生（全国健康保険協会） 

「中小企業におけるメンタルヘルス問題とその対応」 

清水安夫先生（国際基督教大学） 

「教師の職務環境とメンタルへルス」 

小西瑞穂先生（国立成育医療研究センター） 

「家族心理教育を用いた選択的予防プログラム」 

場
所 

国際基督教大学 
ダイアログハウス２F 国際会議場 

プ
ロ
グ
ラ
ム 

13：40 開場 
14：00 開会あいさつ 
14：10 話題提供（上記5名） 
16：40 総合討議 
17：00 閉会 

参加自由 入場無料 
 参加希望の方は事前に問い合わせ先までご連絡ください． 

会場（国際基督教大学；ICU）までのアクセス 
〒181-8585 東京都三鷹市大沢 3-10-2 
最寄り駅（武蔵境駅，三鷹駅，調布駅のいずれか）か
らICUまではバスをご利用ください。 


