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1 医療の場から生活者を支える
2 在宅への移行で新たな生活を
始める
3 地域に健康な暮らしの場を創る
4 仕事の場をもっと健康に
5 教育サービスの担い手として
6 健康のために情報化を活用する
7 最前線の職業人を健康に

1生理心理社会モデル
2健康心理アセスメント
3健康心理カウンセリング
4健康教育の理論

コラムでは健康に関わる多様な専門家の方々（看護師，薬剤師，社会福祉士，管理
栄養士等）の現場の声だけではなく，多職種連携の場（企業，自治体，学校等）に
おける健康心理学に関わる課題や可能性についてのメッセージを特集！

手順：北大路書房HP（https://www.kitaohji.com/）より直接購入

①書籍ページ（https://www.kitaohji.com/book/b615346.html）右上から「直接購入」を
選択→②カートから購入に進み必要事項を記入，備考欄に「日本健康心理学
会会員」と記載の上購入。
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